
Perugia, Sala Congressi Deco Hotel
27-28 settembre 2023

CORSO REGIONALE TEORICO-PRATICO 
PER MEDICI-INFERMIERI-DIETISTI

LA TECNOLOGIA NELLA CURA 
DEL DIABETE MELLITO TIPO 1

Perugia, Sala Congressi Deco Hotel
27-28 settembre 2023



Perugia, Sala Congressi Deco Hotel
27-28 settembre 2023

RAZIONALE SCIENTIFICO

La larga distribuzione delle nuove tecnologie disponibili per 
la terapia delle persone con diabete tipo 1, sta amplificando 
la complessità del percorso di cura tra operatore sanitario 
e persona con diabete. Le evidenze confermano l’impatto 
positivo dell’utilizzo delle tecnologie nella gestione e controllo 
del diabete, alcuni dati indicano tuttavia come la tecnologica 
non supportata da un percorso educativo sistematizzato possa 
fallire. La tecnologia deve essere presentata alla persona con 
diabete e acccompagnarla nella propria condizione, seguendo 
percorsi educativi strutturati e condivisi dal team di cura.
Il corso, indirizzato a tutti gli operatori sanitari che si occupano 
dell’assistenza alla persona con diabete,  si articola in due 
giornate di formazione per ciascun macro tema, monitoraggio 
del glucosio e terapia insulinica, durante le quali verranno 
affrontate le principali tematiche  volte all’acquisizione di 
una maggior consapevolezza del proprio ruolo nello specifico 
ambito di intervento Il metodo di lavoro sarà prettamente 
interattivo con attività individuali, di piccolo gruppo e in 
plenaria, finalizzate a promuovere la condivisione di  evidenze 
ed esperienze, rafforzare il senso di appartenenza al gruppo 
di lavoro e co-costruire un profilo professionale competente 
e consapevole.



PROGRAMMA SCIENTIFICO

27 Settembre

14:30   Registrazione dei partecipanti

15:15   Saluto dei Responsabili Scientifici e dei 
  Presidenti Societari ed Introduzione al Corso

PRIMA SESSIONE: 
Il monitoraggio glicemico 

Moderatori: Paola Del Sindaco, Cecilia Marino, 
Francesca Porcellati

 
15:30-15:50  Evidenze ed esperienze  
  Anna Marinelli Andreoli

15:50-16:10  Esiste ancora uno spazio per il monitoraggio  
  capillare?   

Viviana Minarelli

16:10-16:30  Discussione: il monitoraggio glicemico

16:30 - 18:30  SESSIONE PRATICA
  Introduce Carlo Lalli

  Descrizione e posizionamento dei sensori

  Il download

  L’interpretazione 

18:30   Conclusione dei lavori della prima giornata



28 Settembre
SECONDA SESSIONE: 

Il CSII e la terapia insulinica
Moderatori: Chiara Di Loreto, Simone Pampanelli

 

15:00-15:20 L’ABC e i progressi degli ultimi anni   
  Elisabetta Torlone

15:20-15:40  I sistemi ibridi      
  Roberta Celleno

15:40-16:00  Quando la terapia multiniettiva è tecnologia 
  Carmine G. Fanelli

16:00-17:00      Il percorso del CHO counting come si sta   
               adeguando ai tempi? 
  È tempo di ridisegnarlo? 

  Patrizia Cioli, Annarita Petrelli, Teresa Sulpizi,  
  Catiuscia Tamburi

17:00-17:20  Discussione 

17:20-19:00  SESSIONE PRATICA
  Introduce Carla Cruciani

  Descrizione e posizionamento dei set   
  infusionali
  Il download
  L’interpretazione 

19:00   Conclusione del Corso 

PROGRAMMA SCIENTIFICO
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INFORMAZIONI GENERALI

ECM
Il Corso è stato accreditato per Medico Chirurgo con 
Specializzazione in Endocrinologia; Malattie Metaboliche e 
Diabetologia; Scienza dell’Alimentazione e Dietetica.

- Dietista;

- Infermiere.
I crediti assegnati all’evento sono 7. Il Corso è a numero 
chiuso e i posti disponibili ai fini dell’ottenimento dei 
crediti ECM sono 50 (rif. ID 916-391351)

OBIETTIVO FORMATIVO
Contenuti tecnico-professionali (conoscenze e com-
petenze) specifici di ciascuna professione, di ciascuna 
specializzazione e di ciascuna attività ultraspecialisti-
ca, ivi incluse le malattie rare e la medicina di genere. 

QUESTIONARIO DI VERIFICA ECM ED INFORMAZIONI 

VARIE

La documentazione ECM sarà on-line sul sito 
www.consultaumbria.com
Si ricorda che da comunicazione Age.Na.S del 15 dicembre 
2016 il questionario di verifica on-line consente di effettuare 
una sola e non ripetibile compilazione del test.
L’assegnazione dei crediti formativi rimane, comunque, 
subordinata a: 
- presenza in sala per il 90% della durata dell’evento;
- risposta corretta al 75% dei quesiti del questionario di 
apprendimento



ISCRIZIONE
L’iscrizione al Corso è gratuita e potrà essere effettuata 
collegandosi al sito www.consultaumbria.com

SEDE DEL CONVEGNO
Deco Hotel
Via del Pastificio, 8 
Loc. Ponte San Giovanni (PG)

RESPONSABILI SCIENTIFICI

Dr.ssa Paola Del Sindaco, Dr.ssa Cecilia Marino, 
Prof.ssa Francesca Porcellati

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Consulta Umbria Srl

Via F. Briganti, 93 - 06127 Perugia

Tel. 075 5000066 - email: info@consultaumbria.com
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